Week 48
Nieuwsbrief

Weekmenu
Eten wat de
pot schaft

Maandag 24 november
Stamppot zuurkool met worst
€12,00

Dinsdag 25 november
Pasta met spinazie en boerenham
€12,00

Woensdag 26 november
Aardappels, rode biet en kotoletto
€12,00

Donderdag 27 november
Aardappel, wortel en kibbeling in ui
€12,00

Vrijdag 28 november
Aardappel, champignon, ui en kip
€12,00

Zaterdag 29 november
Macaroni
€12,00

*** elke dag een kleine frisse salade ***

Elke dag hebben wij een wisselend toetje
meerprijs € 4,00
voor leden € 3,50

Jules Huiskamer
Iedereen is welkom

Van maandag t/m vrijdag
van 10:00 - 16:00

Elke zondagmiddag
van 13:00 - 17:00

Activiteiten:
SWINGO

29 november

14:00 - 16:00

We beginnen met 3 bingo’s
waarvan er 1 (De laatste
ronde) een bingo met liedjes
is. Wie kan er het meest
sinterklaas liedjes raden?

Entree 5,00 Euro

#% Weetje van de week

Omega-3 vermindert
ontstekingen,
verbetert je hersenen
en ondersteunt je hart

30 november

aanvang 14:00
Informatie middag over
Omega-3

elke vrijdag middag
14:00 uur - 16:00 uur
Sjoelen en Rummikub

Beweegtuin

Dagelijks vanaf 9:00 - 17:00 uur
Beweeg veilig met begeleiding

Bij ons ook valpreventie!

Antje’s Taverne
Kloekhorststraat 12
9401 BD Assen

Tel: 0592 482246




